
 
 
Elefanten tramper (langsomt)  
Elefanten løber (hurtigt) 
 
Tigeren sniger sig afsted (langsom).  
Tigeren løber… 
 
Hesten løber (hurtig) 
Elefanten tramper (langsomt) 
 
Snakke hurtigt / snakke langsomt.. 
 
Tromme hurtigt 
tromme langsomt  
 
Liste sig afsted (langsomt) 
 
Snakke om billederne på plakaten 
Hvor er billedet af drengen der løber hurtigt 
Hvor er billedet af drengen og damen der går langsomt 
Lege vendespil med kortene og plakaten 
 
lege at I går meget langsomt når I er ude at gå tur 
lege at løber meget hurtigt når I er ude at gå tur. 
 
Køre hurtigt på løbecyklen. 
 
Tælle til 1,2,3,4,5 og så sker der noget…  
(Dreje rundt, hoppe, trampe, kravle, løbe) 

 

Langsom/ hurtig - brainstorm 

 


